
CURRICULUM VITAE 
 

Informazioni Personali  

Cognome e Nome Mesi Giuseppa 

Data di nascita 20/12/1961 

Profilo professionale 

e data decorrenza 
Dirigente Psicologo – Disciplina Psicoterapia, con rapporto di lavoro a tempo pieno di 

tipo esclusivo dal 02/12/1991 

 

Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo – U.O.C Psicologia 

Incarico attuale Direzione della UOS “Supporto psicologico ad aree critiche” aggregata alla U.O.C. 

Psicologia ASP di Palermo 

Numero telefonico Ufficio 091 703 22 42 

Fax Ufficio 091 703 24 65 

E-mail istituzionale giuseppa.mesi@asppalermo.org 

 

ISTRUZIONE  

TITOLO DI STUDIO  

Data 

Istituto di Istruzione 

Titolo 

14/07/1986 
Università degli Studi di Roma – La Sapienza 

Laurea in Psicologia 

SPECIALIZZAZIONE 

POST LAUREA 
 

Data 

Istituto di Istruzione 

Titolo 

15/02/1994 
Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale 

Psicoterapeuta – Corso di Formazione Quadriennale in “Psicoterapia Familiare e 

Sistemico Relazionale” (Formazione riconosciuta ex art. 35 L56/89) 

ISCRIZIONE ORDINE 

PROFESSIONALE 

Iscritta all’Albo degli Psicologi della Regione Siciliana con numero 628 e abilitata 

all’esercizio dell’attività psicoterapeutica ai sensi dell’art. 35 della legge 56/89. 

 

ESPERIENZE 

PROFESSIONALI 

(INCARICHI RICOPERTI) 

 

Date 

Incarico/Mansione 

Dal 01/02/2024 a tutt’oggi 

Direzione della UOS “Supporto psicologico ad aree critiche” aggregata alla U.O.C. 

Psicologia ASP di Palermo, come da delibera n. 68 del 22/01/2024 

Date 

Incarico/Mansione 
Dal 02/12/1991 a tutt’oggi 
Dirigente Psicologo Psicoterapeuta presso l’Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 

e, precedentemente, con la posizione funzionale di Psicologo Collaboratore presso le 

AA.UU.SS.LL. in essa confluite: 

dal 02/12/1991 al 2000 presso il Dipartimento di Salute Mentale ex U.S.L. n 61 e 

successivamente A.S.L. n 6; 
dal 2000 a tutt’oggi presso U.O.C. Psicologia ASP di Palermo 

Date 
Incarico/Mansione 

Da aprile 2021 a luglio 2022 
Designata per l’assistenza psicologica dell’ambulatorio dedicato ai pazienti 

post-Covid dell’UOC di Medicina Interna del P.O. Cimino di Termini Imerese 

Date  
Incarico/Mansione 

Dal 16/3/2020 al 31/5/2020  

Ha prestato servizio per le attività di assistenza psicologica per Emergenza Covid-19, 

presso il P.O. “G.F. Ingrassia” di Palermo. 

Date 

Incarico/Mansione 
Dal 20/03/2008 a tutt’oggi 

Responsabile del Centro di Psicogeriatria e Riabilitazione Cognitiva, come da nota 

protocollo n. 66/ord del 20/03/2008 a firma del Direttore Generale – ASP di Palermo 

Date 

Incarico/Mansione 

maggio 2016 

Designata come Componente Team Aziendale per la SLA con delibera n. 386 del 

25/05/2016 

Date 

Incarico/Mansione 

maggio 2005  

Componente dell’U.V.G. Distrettuale – Distretto 13 con delibera n.1242 del 

14/04/2005 

Date 

Incarico/Mansione 

marzo 2005  

Designata con delibera del Direttore Generale AUSL 6 come componente del gruppo 

di lavoro interdisciplinare G.I.A.P.A.D. 



Date 

Incarico/Mansione 

Da settembre 2014 a marzo 2019 
Responsabile per le attività psicologiche del Centro Diurno Alzheimer P.O Enrico 

Albanese 

Date 

Incarico/Mansione 

Da agosto 2004 al 2007 

Designata con delibera n. 2 del 2004 del Direttore del Distretto 13 come componente 

del Comitato all’Educazione alla Salute del Distretto 

Date 

Incarico/Mansione 

Dal 2000 a marzo 2007 

Dirigente Psicologo presso l’Unità di Valutazione Alzheimer (U.V.A. 3) e presso U.O. 

di Geriatria e L’A.D.I. del Distretto 13, come da protocollo d’intesa tra il Servizio di 

Psicologia e tali Centri per gli interventi psicologici di competenza relativi agli 

anziani, ai soggetti affetti da demenza ed alle loro famiglie 

Date 

Incarico/Mansione 

Da gennaio 1998 al 2000 

Dirigente Psicologo – servizio prestato per tre giorni la settimana, presso il Centro 

Territoriale di Valutazione Geriatria del Distretto 13 e la Divisione di Geriatria 

dell’Osp. “GF. Ingrassia”, come da protocollo d’intesa tra il Servizio di Psicologia e 

tali Centri per gli interventi psicologici di competenza relativi agli anziani, ai soggetti 

affetti da demenze e alle loro famiglie 

Date 

Incarico/Mansione 

Da ottobre 1997 al 1999 

Psicologo componente la Equipe Multiprofessionale presso la Comunità Alloggio 

“Speranza 2”, come da protocollo di intesa con il Comune di Palermo 

 

ALTRE ESPERIENZE 

PROFESSIONALI 

E FORMATIVE 

 

Anno 2023 

•  Relatrice Convegno “La nutrizione clinica in Sicilia: stato dell’arte e 

prospettive future” tenutosi presso Villa Magnisi – Ordine dei Medici di 

Palermo in data 22-23 settembre 2023. 

Anno 2017 

•  Tutor Corso di formazione sul campo per operatori sanitari per le demenze 

dal titolo “Modello di Centro diurno per il Paziente con demenza secondo il 

progetto ministeriale CCM 2013” presso il Centro Diurno Alzheimer Pisani 

svoltosi in data 19/12/2017. Crediti 2. 

 

ALTRO  

Anno 2023 

• Corso per esecutore BLSD/PBLSD per adulto bambino e lattante e 

defibrillazione con DAE per sanitari presso ASP Palermo 

Anno 2022 

• Corso ECM “Introduzione alla comunicazione strategica nelle professioni 

sanitarie” 5 crediti 

Anno 2022 

• Corso ECM “Psicologia nelle cronicità” 10 crediti 

Anno 2022 

•  Corso ECM “Il paziente complesso: la presa in carico e la gestione sul 

territorio, tra appropriatezza e sostenibilità, ai tempi della pandemia da 

SARS-COV2” 28,6 crediti 

Anno 2021 

•  Corso ECM “Riconoscere e disinnescare la violenza contro gli operatori della 

salute” 50 crediti 

Anno 2017 

•  Corso ECM “Supervisione su casi clinici di pazienti adulti” 26,4 crediti 

Anno 2017 

•  Corso ECM “Corso di formazione per operatori per le demenze I° ed” 2 

crediti 

 
PUBBLICAZIONI  

Anno  

Titolo 

1991 

“Studio sui Tests d’operations formelles di F. Longeot.” 

A cura del Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi di Palermo – 



M.cardaci, G. Mesi et al. 

Anno 

Titolo 

1989 

Tesi di Laurea Sperimentale “Analisi di alcuni aspetti del comportamento 

oro-alimentare nel bambino obeso” 

A cura della SIMP nella rivista JUVENILIA PSYCHOSOMATICA come vincitrice di 

un concorso bandito dalla stessa SIMP. 

 

 

COMPETENZE 

LINGUISTICHE 

Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

 Francese Scolastico Scolastico 

 

 

COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 Capacità 

 Sistemi Operativi  

Windows XP, Vista, 7, 8 Buona 

 Linux Buona 

 Mac Buona 

 Applicativi  

 Office Ottima 

 Data base Buona 

 Navigazione Internet Ottima 

 Posta Elettronica Ottima 
 

 

La sottoscritta Mesi Giuseppa, sotto la propria personale responsabilità e consapevole delle sanzioni previste dall’art.76 del DPR n. 445 del 

28/11/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto sopra riportato corrisponde al vero. 

La sottoscritta Mesi Giuseppa autorizza al trattamento dei dati personali, ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/2003, esclusivamente 

nell’ambito del procedimento per il quale il presente curriculum viene presentato. 

 

 

Palermo, 06/02/2024 

 

Dott.ssa Giuseppa Mesi 

 


